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Ptibalova informace: informace pro uzZivatele

Diozen 500 mg potahované tablety
diosminum micronisatum

Prectéte si pozorné tuto pribalovou informaci diive, nezZ zacnete tento pripravek uzivat, protoZe

obsahuje pro Vas diilezité udaje.

Vzdy uzivejte tento piipravek presné v souladu s pribalovou informaci nebo podle pokynti svého 1ékare

nebo 1ékarnika.

- Ponechte si ptibalovou informaci pro piipad, ze si ji budete potifebovat piecist znovu.

- Pozadejte svého lékarnika, pokud pottebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkd, sdélte to svému Iékati nebo 1ékarnikovi.
Stejné postupujte v ptipade jakychkoli nezddoucich tcinki, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Viz bod 4.

- Pokud se do 15 dnti v pfipadé chronické zilni nedostate¢nosti nebo do 7 dni v piipadé hemoroida
nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s I¢kafem.

Co naleznete v této piibalové informaci

1 Co je Diozen a k ¢emu se uziva

2 Cemu musite vénovat pozornost, nez za¢nete Diozen uzivat
3 Jak se Diozen uziva

4. Mozné nezadouci ucinky

5 Jak Diozen uchovévat

6 Obsah baleni a dalsi informace

1. Co je Diozen a k ¢emu se uziva

Diozen je pripravek, ktery zvySuje napéti zilni stény a odolnost cév. Omezuje tvorbu otokd a ma
protizanétlivy ucinek.

Pripravek se uziva u dospélych pacientti k 1é€bé chronické Zilni nedostate¢nosti dolnich koncetin, ktera
se projevuje pocitem tihy v nohou, bolesti, nocnimi kfeCemi v nohou, otokem, zvétSenim, zprohybanim
a vakovitym vychlipenim povrchovych zil (tzv. kfeCovymi zilami), zmé€nami souvisejicimi s poruchou
vyzivy tkani, jako napf. vyssi zranitelnosti, snizenou hojivou schopnosti, naruSenym rlstem nehtd,
mizenim chloupkd, vznikem bércového viedu. V ptipadé vyskytu zndmek poruch vyzivy koncetiny
nebo rychlého rozvoje otoku koncetiny doprovazeného bolestivosti se vzdy o 1€cbé porad’te s I¢€kaiem,
nebot’ se miize jednat o priznaky zavaznéjsiho postizeni.

Ptipravek se také uziva u dospélych pacientl k 1é¢bé hemoroidd (tj. uzlovitych zilnich rozsifenin v
oblasti konecniku). Hemoroidy vznikaji zpravidla dlouhodobym zvySenim tlaku na Zzily v oblasti
kone¢niku, které vedou k rozsifeni, zdufeni, krvaceni az vyhtfeznuti zil v dolni ¢asti kone¢niku.
Hemoroidy doprovazi svédeéni, bolest ¢i krvaceni v oblasti konecniku a potize s vyprazdnovanim.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ zatnete Diozen uZivat
Neuzivejte Diozen

- jestlize jste alergicky(a) na 1é¢ivou latku nebo na kteroukoli dalsi slozku pfipravku (uvedenou v
bodé 6).



Upozornéni a opatieni

Hemoroidy

Pokud ptiznaky hemoroidd nevymizi do 15 dnd, je tfeba se poradit s lékatem. Podavani ptipravku
Diozen u lécby ptiznaki akutnich hemoroidl nevylucuje 1é¢bu dalsich onemocnéni konecniku.

Pokud krvacite z kone¢niku nebo mate stolici s pfimési krve a jste jakkoli na pochybach, zda jde o
krvaceni z hemoroidd, vyhledejte co nejdiive svého lékare.

Chronicka Zilni nedostatecnost
Tato 1écba je nejicinnéjsi v kombinaci se zdravym zivotnim stylem. Vyvarujte se ucinkd slune¢niho
zéfeni a tepla, dlouhého stani a nadvahy. Chtize a noSeni podptrnych puncoch podporuje krevni obéh.

Pokud mate jakékoliv dalsi otazky, obrat'te na svého lékate nebo lékarnika.

Déti a dospivajici
Pripravek Diozen neni ur¢en pro déti a dospivajici.

Dalsi 1é¢ivé pripravky a Diozen
Interakce nejsou dosud znamy.

Informujte svého lékate nebo 1ékarnika o vSech lécich, které uzivate nebo jste v neddvné dobé uzival(a)
nebo které mozna budete uzivat.

Diozen s jidlem a pitim
Tablety se uzivaji pfi jidle a zapijeji se tekutinou.

Téhotenstvi a kojeni
Pokud jste teéhotna nebo kojite, domnivate se, ze miizete byt t€hotna, nebo planujete otéhotnét, porad’te
se se svym lékafem diive, nez zaCnete tento ptipravek uzivat.

Rizeni dopravnich prostfedki a obsluha stroji
Diozen neovlivituje schopnost fidit dopravni prostiedky a obsluhovat stroje.

3. Jak se Diozen uzZiva

Vzdy uzivejte tento piipravek piesné v souladu s pfibalovou informaci nebo podle pokynti svého 1ékare
nebo 1ékarnika. Pokud si nejste jisty(a), porad’te se se svym lékafem nebo l€ékarnikem.

Doporucena davka:

. Pri lécbe chronické Zilni nedostatecnosti: uzivaji se 2 tablety 1x denné nebo 1 tableta 2x denné.

. Pri hemoroidech: 2 tablety 3x denné pfi jidle po dobu prvnich 4 dnti, poté 2 tablety 2x denné€ po
dobu nasledujicich 3 dnti. Nasledné se uzivaji 2 tablety 1x denné nebo 1 tableta 2x denné.

Tablety uzivejte pti jidle, zapijte je sklenici vody. Pilici ryha ma pouze usnadnit déleni tablety pro snazsi
polykani, nikoliv jeji rozdéleni na stejné davky.

Délka 1écby:

Chronicka Zilni nedostatecnost:

Pokud se do 15 dnil piiznaky onemocnéni nezlepsi nebo se dokonce zhorsi, musite se poradit s 1ékarem.
Bez porady s Iékatem lze piipravek uzivat nejdéle 3 mésice.
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Hemoroidy:
Pokud se do 7 dnt1 ptiznaky onemocnéni nezlepsi nebo se dokonce zhorsi, musite se poradit s Iékafem.
Pokud ptiznaky hemoroidii nevymizi do 15 dnt, je tieba se poradit s l€kafem.

Jestlize jste uzil(a) vice pripravku Diozen, neZ jste mél(a)
Predavkovani je malo pravdépodobné. Mohly by byt pozorovany pouze mirné zazivaci obtize. Pfi
predavkovani nebo nahodném poziti pripravku se porad’te s 1ékafem.

Jestlize jste zapomnél(a) uZzit Diozen
Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.

Mate-li jakékoli dalsi otazky, tykajici se uzivani tohoto piipravku, zeptejte se svého lékafe nebo
1ékarnika.

4. MozZné nezadouci uc¢inky

Podobné jako vSechny léky miize mit i tento piipravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi vyskytnout
u kazdého.

Cetnost moznych nezadoucich t¢inkti jmenovanych niZe je definovana na zékladé nasledujicich
zvyklosti:

velmi ¢asté (vyskytuji se u vice nez 1 pacienta z 10)

Casté (vyskytuji se u 1 az 10 pacientd ze 100)

mén¢ Casté (vyskytuji se u 1 az 10 pacientii z 1 000)

vzacné (vyskytuji se u 1 az 10 pacientd z 10 000)

velmi vzacné (vyskytuji se u méné nez 1 pacienta z 10 000)

neni znamo (Cetnost nelze z dostupnych udaji urcit)

Tyto nezadouci ucinky mohou zahrnovat:
Caste nezadouct ucinky:
Prtijem, obtiZe pfi traveni, nevolnost, zvraceni

Méené casté nezadouci ucinky:
Zanét tlustého stieva, inava a ospalost, nespavost, kiece, buseni srdce

Vzdacné nezadouct ucinky:
Zavratg, bolest hlavy, pocit neklidu, vyrazka, svédéni, koptivka

Nezadouct ucinky s neznamou frekvenci:
Bolest bficha, izolovany otok obliceje, rtdl, vicek, otoky nohou a rukou. Vyjimeéné Quinckeho edém
(néhly otok obliceje, rtli, ust, jazyka nebo krku, ktery mtze zptisobit obtize pii dychani).

Hlaseni nezadoucich ucinka

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkd, sdélte to svému lékaii, 1ékarnikovi nebo
zdravotni sestie. Stejn¢ postupujte v piipade jakychkoli nezadoucich u€inkd, které nejsou uvedeny v této
pribalové informaci. Nezadouci G¢inky muzete hlasit také pfimo na nize uvedenou adresu.

Statni ustav pro kontrolu Ié¢iv

Srobéarova 48

100 41 Praha 10

webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nahlasenim nezadoucich a¢inkt muZete piispét k ziskani vice informaci o bezpec¢nosti tohoto ptipravku.
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5. Jak Diozen uchovavat
Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento pfipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na krabicce a blistru za ,,EXP*.
Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Tento 1é¢ivy ptipravek nevyzaduje Zadné zvlastni podminky uchovavani.

Nevyhazujte zadné 1é¢ivé piipravky do odpadnich vod nebo doméciho odpadu. Zeptejte se svého
1ékérnika, jak nalozit s ptipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatieni pomahaji chranit zivotni prostiedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co Diozen obsahuje
Lécivou latkou je diosminum micronisatum. Jedna potahovand tableta obsahuje diosminum
micronisatum 500 mg.

Pomocnymi latkami jsou mikrokrystalicka celulosa, Zelatina, sodna stil karboxymethylSkrobu typ A,
mastek, magnesium-stearat. Potahova vrstva tablety obsahuje hypromelosu 2910, oxid titanicity (E 171),
makrogol 6000, magnesium-stearat, zluty oxid zelezity (E 172), glycerol, ¢erveny oxid zelezity (E 172),
natrium-lauryl-sulfat.

Jak Diozen vypada a co obsahuje toto baleni
Diozen je rizovo-bézova ovalna, bikonvexni, potahovana tableta s ptlici ryhou. Pilici ryha ma pouze
usnadnit déleni tablety pro snazsi polykani, nikoliv jeji rozd€leni na stejné davky.

Diozen je dostupny v PVC/Al blistrech po 10, 15, 20, 30, 40, 45, 50, 60, 70, 75, 80, 90, 100, 105, 110,
nebo 120 tabletach.
Na trhu nemusi byt vSechny velikosti baleni.

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce
Drzitel rozhodnuti o registraci
Zentiva, k. s., U Kabelovny 130, 102 37 Praha 10, Ceska republika

Vyrobce )
HELP S.A., Pedini loanninon, Ioannina, Recko

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana 17. 2. 2020.
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